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Cáritas Diocesana de Granada atendió en 2007, a
través de sus programas, a 5.393 personas y que en
el primer semestre de 2008 se han atendido a 3.920
personas, lo que supone el 73% del total de personas
atendidas en el año 2007.

NAVIDADES BLANCAS
La Navidad ha llamado a nuestra puerta, aún antes de que comenzara el Adviento.
Viene repleta y radiante, con aire de cuerno de la abundancia, con su carga de
dulces y juguetes, de perfumes y regalos, de lotería. Eterna Navidad. Aunque se
prevean menos ventas, aunque se reduzca el gasto de iluminación en nuestras
calles, aunque descienda el número de comidas de empresa y de amigos, aunque
se opte por platos más asequibles para las celebraciones familiares… Navidades
Blancas.
¿Serán blancas las fiestas para todos? En muchos de nuestros hogares no pasarán

de grises. La crisis, tan temida y
cacareada, tiene rostro. No es un índice,
ni una quiebra, ni una operación de
rescate. Tiene rostro humano, muchos
rostros cercanos. Hubo otras Navidades
en que mirábamos con la ternura propia
de estas fechas las necesidades lejanas,
tiempos de maratones y de campañas
para gentes que lo pasaban mal, que lo
pasan hoy aún peor, en el Tercer Mundo.
Eran Navidades solidarias también con
esas bolsas de pobreza interior, tan
sangrantes y dramáticas, como
concretas y aisladas.

Ese tiempo pasó y ahora la necesidad tiene un rostro cercano. La solidaridad
deja de ser un deber de conciencia, para convertirse a menudo en una angustia
compartida, porque tal vez sea ahora el prójimo aún más prójimo. No será unas
fiestas muy alegres para muchos. Las medidas económicas tratan de reactivar la
economía, pero escasamente inciden en el día a día de las familias. Esta Navidad
tiene color de paro, de economías rotas y de sueños truncados.
¿Hablaremos entonces de Navidades Blancas? Sí, en la medida en que todos
contribuyamos a darle ese color. Es época de regalos y el mejor de todo es la
solidaridad. La de los grandes principios y la de los rostros cercanos. Días de
convivencia y de conciencia. Si la Navidad saca de nuestro corazón lo mejor de
nosotros mismos, ha llegado la hora. No es momento de buscar excusas, ni de
cargar la responsabilidad exclusivamente sobre otras instancias.
Es nuestra hora, la de dar auténtico sentido al más humilde pesebre de Belén.
Feliz Navidad a todos y para todos.

Miguel Luis López-Guadalupe Muñoz
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carta a los lectores

Abre tu puerta a Jesús por Alfonso Marín, Delegado Diocesano

Se acercan las fiestas de Navidad. A veces he escuchado
decir a algunas personas que la Navidad no les gusta nada,
que son unas fechas en las que les invade la tristeza y el
aburrimiento. Y yo me pregunto: ¿cómo es posible sentirse
triste precisamente en Navidad? ¿no
se deberá esa tristeza al desconoci-
miento de la verdadera Navidad?
En primer lugar tengo que decir que
es lógico que no guste nada y que in-
cluso produzca tristeza, hastío y can-
sancio lo que solemos llamar la navi-
dad comercial, con sus muchas luces,
y mucho consumo. El valor desorbi-
tado, que en esta sociedad le hemos
dado al  dinero,  ha hecho y está ha-
ciendo estragos en los hogares, en
las familias, en los niños y en los jó-
venes. Como que se nos ha metido
muy dentro una idea perniciosa y da-
ñina. Es ésta: sin dinero no se puede
ser feliz; o lo que es lo mismo: tenien-
do dinero lo tengo todo y si no tengo dinero no tengo nada.
Si esto es así, el principal objetivo en la vida es conseguir-
lo. Así podremos comprarlo todo, hasta el Amor, y la Felici-
dad. ¡Qué ilusos!
La sociedad resultante de aceptar este principio creo que
no hace falta describirla, pues ya la conocemos. Diré de
todas formas algunas realidades que son de sobra conoci-
das por todos: individualismo y  soledad; desencanto y de-
presión; despilfarro y miseria; ruptura de la familia, fracaso
escolar, delincuencia, ausencia de valores espirituales, vio-
lencia y agresividad, desconfianza y engaño, relativismo
moral, egoísmo puro y duro, etc. En definitiva,
deshumanización.
No es fácil liberarse de las redes con que nos envuelve

esta sociedad con sus estructuras de pecado. Pero hay
salida. La salida tiene un nombre. Se llama JESUS. El está
a la puerta. Está deseando entrar y abrirnos los ojos para
que veamos cuál es el camino que lleva a la verdadera

felicidad. NAVIDAD  ES ABRIRLE LA
VIDA  A JESUS. Dice la Escritura, que
a cuantos le recibieron les dio po-

der para ser hijos de Dios. Paré-
monos por un momento a pensar, a
imaginar a Jesús contemplando a Je-
rusalén desde el monte de los olivos
y diciéndole con lágrimas en los ojos:
“¡Jerusalén,  Jerusalén, si supieras
lo que conduce a la paz!”.
Hoy Jesús sigue ofreciéndonos la po-
sibilidad de la paz. A nuestro mundo,
a nuestras comunidades, a cada per-
sona. Todos, incluso los que llevamos
muchos años en la Iglesia, necesita-
mos abrirle la puerta a Jesús. Enton-
ces será Navidad, de la buena, de la

que hace saltar de gozo nuestro corazón.  Hoy Jesús tam-
bién sigue mirando a nuestro mundo globalizado, y con
lágrimas en los ojos, porque lo ama, quiere mostrarle el
camino que conduce a la paz. El Señor sigue llamando a
nuestra puerta en cada hermano que sufre o pasa necesi-
dad, o cualquier tipo de pobreza.
Desde Cáritas queremos estar atentos a su llamada, para
abrirle de par en par. Creo que merece la pena. Nos va en
ello la vida. Digamos todos con fuerza, con convicción: En-

tra Jesús, danos tu luz. Pon tu tienda entre nosotros.

Ven de nuevo a nacer en nuestra casa. Así cada vez
menos personas podrán decir que no les gusta la Navidad
y querrán que siempre sea en el mundo Santa y Feliz Na-
vidad.

es noticia

Cáritas reivindica el valor humanizador del hogar

El pasado 23 de noviembre se celebró en toda España el
Día de los Sin Techo 2008, bajo el lema “No tener hogar
significa mucho más que estar sin techo”. Con esta celebra-
ción se ha pretendido hacer una llamada de atención sobre
el profundo valor humanizador del hogar como espacio de
crecimiento y de autonomía personal insustituible para to-
dos los ciudadanos, pero del que no pueden disfrutar las
personas que viven en la calle y denunciar las dificultades
en el acceso a una vivienda digna y adecuada, que afecta
con especial dramatismo a las personas sin hogar. Como
recuerdan estas organizaciones, la vivienda “es el primer
paso para construir un hogar, para tejer vínculos y redes que
están al lado de cada ser humano, para caminar en la recu-
peración de la identidad”.
Con este motivo Cáritas Diocesana de Granada y la Funda-
ción Casas Diocesanas de Acogida-Cáritas organizaron una
serie de actos de sensibilización, dirigidas a presentar esta
campaña a distintos colectivos -voluntarios, jóvenes, medios

de comunicación, etc.- y a la población en general. Estos
actos centraron su actividad informativa en el ámbito esco-
lar, con varias sesiones de sensibilización en los colegios
I.E.S. Soto de Rojas, H.C. Santa Fe, H.C. Maracena, Con-
solación, Inmaculada Niña y Luz Casanova,una mesa re-
donda sobre el tema: “Exclusión social y residencial: porque
un hogar es mucho más que un techo”, que se celebró el día
20 de noviembre en el salón de grados de la Facultad de
Ciencias Políticas y Sociología, que contó con la participa-
ción de Javier Cruz Terán, Director del COAST (Ayuntamiento
de Granada), Antonio Rodríguez García, Director del Alber-
gue San Martín de Porres y representante español en el Con-
sejo de Administración de FEANTSA Europa, Sonia Olea
Ferreras, Cáritas Española, y un usuario de la Residencia
Madre de Dios. Como conclusión de los actos de la campa-
ña se celebró una jornada de puertas abiertas en los Talle-
res abiertos de San Jerónimo,el día 23 de noviembre.

Cáritas hoy
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¿Cuanto tiempo llevas como voluntaria en Cáritas?
Desde hace unos 14 años.
Cuando decidiste hacerte voluntaria,  ¿qué te motivó?
Atravesaba un momento difícil en mi vida, el párroco que
había aquí en esos años me aconsejó hacer algo útil:
“Habla con el equipo de Cáritas necesitan que se les

ayude en algunas ocasiones”, y hablé, y se cumplió en mi
la palabra del Padre: “Vosotros no me elegís a Mi. Yo os

elijo a vosotros”.
¿Qué tarea o tareas desarrollas dentro de Cáritas?
Múltiples, acudo los días de acogida, relacionándome con
las trabajadoras sociales de los Centros de Servicios
Sociales del Centro Cívico; con los demás departamentos
de acción social que haga falta en cada momento; con
los diferentes proyectos de Cáritas Diocesana, etc...; y
mantener al equipo informado de cada paso que vamos
dando en cada gestión. Sin el apoyo del presidente y de
todos los voluntario, no sería posible.
¿Has participado o participas en otras organizaciones
de voluntariado?
No
¿Qué es para ti ser voluntario?
Ser voluntario para mi es vivir -o intentarlo- el Evangelio
en cada momento de la vida, procurando que el Nuevo

mandamiento que nos enseño Jesús: “Amarás al Señor

tu Dios con todo tu corazón y al prójimo como a ti mismo”,
sea el camino que mis pasos en cada momento de mi
existencia guíe.
Cuales son para ti las cualidades que debería reunir
una persona que desea ser voluntaria.
Creo que un voluntario debe ser una persona que ame al
prójimo, con respeto, con humildad, con don de escucha,
que sepa empatizar con los hermanos a los que escucha,
dándoles libertad para que cada cual dirija su vida. Y
también discreción y compromiso.
Para finalizar, ¿cuales son para ti los retos que tiene
Cáritas para el futuro?
El gran reto pendiente bajo mi punto de vista es la
SENSIBILIZACIÓN a la comunidad eclesial; desde niños
a adultos. Colaborar con Cáritas no es sólo dar un
donativo, que es muy importante, pero ¿cuantas personas
saben lo que es Cáritas, sus proyectos, sus fines, etc..?;
¿sabemos todos que junto con la PALABRA y los
SACRAMENTOS es el Amor -que Jesús nos enseñó a
mantener entre todos compartiendo todo lo que tenemos
y somos- es el tercer pilar que sostiene la Iglesia?. Es
Cáritas la institución eclesial que se encarga de llevar a
cabo esta gran labor.

En este número publicamos el testimonio de María de los Ángeles Ortíz Romero como
voluntaria de la Cáritas parroquial de Ntra. Sra. de los Dolores

el rincón del voluntario

Lo bello que es vivir. “Que una noche la tristeza…

Se irá sin avisar y al fin sabrás

lo bello que es vivir.”

Cuando entras a OASIS, puedes encontrar sentada en su silla a una mujer de
movimientos inquietos, pelo cano, barbilla sin fin y ojos vivos como los de las
ardillas. Si pasas de largo, apenas te das cuenta de la grandeza que allí en-
cuentras, aunque si te paras, observas y te quedas un rato, probablemente
recibirás una sonrisa, cualquiera que te encuentre te saludará y alguien te
ofrecerá un momento para saber si algo necesitas...
Ahí empieza OASIS..., cada vez que abrimos nuestra puerta, mezcladas con
el aire, de mano de familiares, amigos, voluntarios, trabajadores, entran nue-
vas historias y se escapa en hilos finos algo de la nuestra.
Necesitaríamos ríos de tinta, interminables horas de oratoria, miles de mo-
mentos inmortalizados en imágenes de papel para hablar de OASIS. Es impo-

sible resumir la vida, el dolor, la alegría, el sufrimiento, la esperanza, la convivencia de cada uno de los que aquí viven,
experiencias distintas de enfermedad, llenas de amor y vida.
 En esta, nuestra casa, protegemos y apoyamos a la familia como el núcleo fundamental, el más específico, el más real
y concreto encuentro humano del hombre. Vivenciamos que aquí el amor acuña su máxima expresión, donde se ama a
la persona desnuda, tal y como es, sin peros ni cortapisas.
Moviendo la maquinaria, engrasando las cuerdas, suben y bajan los que aquí trabajan. Todos los días del año, las
veinticuatro horas del día, dándole forma a protocolos de intervención, que con destreza y escasa pausa, acarician en la
higiene cada mañana, suavizan lo inevitable y acompañan a la familia en lo bueno y en lo malo. Momentos de todos y para
todos los gustos, derroche de calidad y calidez y sobre todo profesionales humanizados, sensibles con la necesidad.
Esto y mucho más es OASIS, que amanece a diario de una forma distinguida, con un espíritu grande impregnado de
ilusión y esfuerzo por el buen trabajo.
 Por muchas razones, cada día, a cada momento, deberíamos darle gracias a la vida, hoy desde aquí, desde éste
espacio, quisiera dar gracias a la familia OASIS, donde paradójicamente y tras mucho sufrimiento y lucha, uno descubre
el triunfo de la vida. Una vida plagada de bellas historias, que generan adjetivos que hacen grande a la mujer y al hombre.
Mientras que escribo estas últimas letras, se me viene a la cabeza una música entrañable a la que pone voz Noa, que de
alguna manera inspira el título de estas letras y resume lo que significa entrar un día en OASIS...

Un trabajador de CAMD Oasis.

nuestra acción
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Hágase socio de Cáritas Diocesana de Granada

Nombre*: Apellidos*: NIF*:

Teléfono:Domicilio*: Localidad*: C.P.*:

Cuota*: Mensual: Trimestral: Semestral: Anual:

Domiciliación Bancaria

Les ruego que con cargo a mi cuenta / libreta, cuyo número se indica abajo, abonen en la c/c. de Cáritas

Diocesana de Granada, hasta nueva orden, el recibo que dicha entidad envíe para su cobro.

Fecha:

Firma del titular:

Le informamos que los datos personales que nos facilita serán incorporados a un fichero del que es titular y responsable Cáritas Diocesana de Granada (Dr. Azpitarte,3, 18012-Granada),
para ser tratados con la finalidad de gestionar su solicitud de socio, así como para el envío periódico de información sobre nuestras actividades y servicios. Estos datos no serán cedidos
a terceros.
Cáritas Diocesana de Granada garantiza la confidencialidad de estos datos, así como la no utilización para un fin distinto al autorizado. Asimismo, le informamos que de acuerdo con la Ley
Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal Ud. tiene derecho en cualquier momento a oponerse, acceder, cancelar y rectificar los datos.
Para que su solicitud pueda ser tramitada debe responder a los datos marcados con *.

Periodicidad*C= Marque los que proceda con una X

Entidad: Oficina: D.C. Número de cuenta:

Cuenta bancaria*

nuestras Cáritas

Caritas, en la Parroquia Jesús Obrero

Hace tiempo presentamos cómo es el rostro de Caritas en
nuestra Parroquia, un rostro que intenta escuchar la reali-
dad de nuestro barrio de Almanjáyar y, desde nuestras posi-
bilidades, dar una respuesta que no anule a la gente sino
que potencie la fuerza que hay en su interior para así vivir
con calidad su dignidad humana.
Fruto de toda escucha nace la Asociación Almojaya en Fa-
milia, ALFA, que lleva a cabo programas socio educativo que
se dirigen a cada sector de población y, por otra parte, bus-
can la convivencia entre todas las personas implicadas.
Uno de los programas que lleva a cabo es el PROGRAMA

ENCUENTRO, destinado a cubrir las necesidades de las
personas mayores de nuestro barrio.
Nace en el 2000 para ofrecer a las personas de nuestro ba-
rrio un espacio de escucha, acogida,... que palie la soledad
que ellos viven.
En el 2006 se da un nuevo paso, se decide ver cómo es la
realidad de los mayores. Durante 3 meses se hace un estu-
dio —puerta a puerta- de la realidad de los mayores. En el
Consejo Parroquial se acoge toda esta labor y nos pregun-
tamos ¿qué hacer? ¿Cómo responder a toda esta realidad?
Una vecina del barrio, Loli Ovalle, acepta el reto y abre todo
un plan de acción que tiene, en su vida, el motor del Amor.
Un plan de acción que ha abierto puertas de encuentro entre
los mayores y los servicios públicos, un encuentro que hace
posible que ellos vivan con mejor calidad de vida, y sobreto-
do ha generado confianza.
La labor que se ha desarrollado durante estos años ha posi-
bilitado una labor que queda recogida en el siguiente testi-
monio de Loli Ovalle, tal y como lo ha expresado en un escri-
to reciente:
“La asociación Almanjáyar en Familia nace cuando detecta-
mos bastantes carencia, en menores y mayores, escasos
recursos, dejadez, poca información.
Nuestro mayores solicitaban tener un espacio, algo y alguien
que les atendiera, en sus necesidades y -a pesar de tanta
información- ellos no sabían que había recursos suficientes
para sus carencias, algo tan sencillo como disponer de tele

asistencia, ayuda a domicilio, comida, rehabilitación de su
vivienda, descuentos, ... etc.
Empecemos a preocuparnos y movilizarnos. ¿Qué mayo-
res de nuestro barrio no conocían estos recursos? ¿Cuán-
tos mayores necesitan nuestra ayuda? ¿Dónde estaban
nuestros mayores? Fuimos bloque por bloque, llamando a
las puertas, hablando con los vecinos y presidentes de co-
munidades ¿Cuántos mayores vivian en los bloques? Y fue-
ron saliendo poco a poco.
Al principio desconfiando cuando nos presentábamos pero,
poco duró esa desconfianza cuando vieron que simplemen-
te nuestra intención era ayudarles en la medida que estu-
viera en nuestras manos, que estábamos disponibles y que
supieran que alguien se preocupaba por ellos. Conforme
pasaban los días iban solicitando nuestra presencia. Escu-
charlos, apoyarlos, acompañarlos, informales y atenderles,
en todos los medios suficientes que en nuestras manos es-
tuviesen. En estos momentos atendemos a más de 70 ma-
yores con pocos recursos, algunos con gran dependencia y
sin familia, pagas de 300 euros con gastos de vivienda, agua,
luz, comunidad,...
¿Cómo pueden terminar el mes si cuando cobran esta mí-
sera pensión cubren todos estos gastos? Nuestros gober-
nantes deberían de preocuparse más de estas situaciones.
Desde nuestra pequeña pero gran familia Jesús Obrero que
nos ofrece su espacio de acogida y apoyo, a tanta gente de
buena voluntad hace que esta casa siga en pie para ayudar
y dar cabida a tantos mayores y niños, adolescente de nues-
tro barrio.
Desde aquí damos las gracias al Centro de salud, Servicios
Sociales, rehabilitación vivienda (EPSA), Cáritas, particula-
res, voluntarios y otras instituciones que nos apoyan y acom-
pañan y confían en nosotros.
Hay algo muy importante que no quiero pasar por alto y es
que si no nos vamos antes todos seremos mayores, y el
peor enemigo es la soledad. (Loli Ovalle, vecina del barrio y
trabajadora del Programa Encuentro).

Juan Carlos Carrión, Párroco Jesús Obrero


